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3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ООО 

 
В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО учебный план (далее - учебный план) ООП ООО 

МКОУ «Бисертская средняя школа№1» определяет: 
- общий объем нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 
- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения); 
- перечень учебных предметов, учебных  курсов, учебных модулей; 
- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 
Гигиеническими нормами и Санитарно эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 
участниками образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п.33.1 ФГОС ООО входят 
следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родная(русская) литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 

Математика и информатика Математика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История  
Обществознание 

География 

Основы духовно- нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- нравственной культуры 
народов России 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Искусство Музыка 

ИЗО 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура   Физическая культура 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

 

Обязательный учебный предмет: 
- «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя 

следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебные курсы 
«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования по 
учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации 
включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика»). 

- «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в 
себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история», «Введение в новейшую 



историю России». При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 
курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 
классе увеличено на 17 учебных часов. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 
Российской Федерации.  В МКОУ «Бисертская средняя школа№1» языком образования 
является русский язык, и в соответствии с п.33.1 ФГОС ООО изучение родного языка 
(русского) и родной литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 
государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии 
возможностей Организации и по заявлению родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года. 

Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана 
организуется по выбору участников образовательных отношений - заявлению родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор участников 
образовательных отношений по изучению ряда учебных предметов и учебных курсов 
учебного плана МКОУ «Бисертская средняя школа№1» осуществляется посредствам сбора 
заявления с родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 
срок до 01 сентября нового учебного года: 

- учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России 

обязательной предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России». 

В соответствии с п.20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по 
ООПООО, в том числе адаптированной, может быть основана на делении обучающихся на 
группы и различное построение учебного процесса в выделенных группах с учётом их 
успеваемости, образовательных потребностей и интересов, психического и физического 
здоровья, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающей 
углублённое изучение отдельных предметных областей, учебных предметов». 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения следующих 
предметов: 

- предмет «Иностранный язык»; 

 -предмет «Технология»; 
- предмет «Информатика», «Введение в информатику». 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 
МКОУ «Бисертская средняя школа№1», включает учебные предметы, учебные курсы (в 
том числе внеурочной деятельности), учебные модули по выбору обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения 
различных  интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 
совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 
образовательные потребности обучающихся с ОВЗ (п.33.1.ФГОС ООО). 

В соответствии с п.25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками 
образовательных отношений, обеспечивается «за счёт включения в учебные планы учебных 
предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по 
выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся из перечня, предлагаемого Организацией. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 
соответствующего запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся и предусматривает учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение 

различных интересов обучающихся, а также учитывает этнокультурные интересы: 

- учебный курс «Функциональная грамотность» (включает учебные модули 
«Читательская грамотность», «Математическая грамотность», «Финансовая грамотность», 

«Естественно-научная грамотность») введён для формирования функциональной 



грамотности обучающихся (способности решать учебные задачи и жизненные проблемные 
ситуации на основе сформированных предметных, метапредметных и универсальных 
способов деятельности), включающей овладение ключевыми компетенциями, 
составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентации в мире 
профессий; 

- учебный курс «Введение в информатику» в 5-6 классах введен для понимания роли 
информационных процессов, информационных ресурсов и информационных технологий в 
условиях цифровой трансформации многих сфер жизни современного общества; 

- учебный   курс «Математический практикум» в 7 классах (1 час в неделю), в 9 

классах (1 час в неделю в первом полугодии)  направлены на расширение и углубление 
знаний по предмету. Темы программ непосредственно примыкают к основному курсу 
математики, однако в результате занятий обучающиеся должны приобрести навыки и 
умения решать более трудные и разнообразные задачи, требующие применения 
обучающимися знаний в незнакомой (нестандартной) ситуации, высокой логической и 
операционной культуры, развивающие научно теоретическое и алгоритмическое 
мышление учащихся. Особое внимание уделяется решению задач повышенной сложности. 
Занятия развивают интерес и склонности обучающихся к математике, повышают 
математическую культуру обучающихся, помогают им систематизировать свои знания. 
Наряду с решением основной задачи изучения математики программы курсов 
предусматривают формирование у обучающихся устойчивого интереса к предмету, 
выявление и развитие математических способностей, ориентацию на профессии, 
существенным образом связанные с математикой; 

- учебные курсы «Практическая биология», «Практикум по физике», «Практикум по 
химии» введены с целью расширения содержания по предмету. 

 Общий объём аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП 
ООО МКОУ «Бисертская средняя школа№1» при 5-дневной учебной неделе составляет 
5338 часов. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели. 
Продолжительности учебного занятия в основной школе составляет 40 минут. 

Занятия в 5-9 классах организованы в одну смену. Во время занятий необходим перерыв 
для гимнастики не менее 2 минут. Затраты времени на выполнение домашних заданий в 5-

8 классах не превышает 2,5 часа, в 9 классах - 3,5 часа. 
В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ 

«Об образовании в российской Федерации» учебный план - документ, который определяет 
перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик, иных видов учебной 
деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 
промежуточной аттестации обучающимся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации» МКОУ 
«Бисертская средняя школа№1», сроки проведения промежуточной аттестации 
определяется календарным графиком ООП ООО. В МКОУ «Бисертская средняя школа№1» 
определены   следующие формы промежуточной аттестации: ВПР; диктант; контрольная 
работа; диагностическая контрольная работа; сочинение или изложение с творческим 
заданием; тестирование; зачёт; комплексная работа; сдача нормативов по физической 
культуре и др.      

Обучающиеся, освоившие в полном объеме основную общеобразовательную 
программу учебного года, переводятся в следующий класс. Перевод обучающихся 
производится по решению Педагогического совета школы и утверждается приказом 
директора школы.   Обучающиеся переводного класса, имеющие по всем предметам 
годовые отметки «5», награждаются Похвальным листом «За отличные успехи в учении».     



Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 
учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной программы или не 
прохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин 
признаются академической задолженностью.  Обучающиеся обязаны ликвидировать 
академическую задолженность.     Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, 
вправе пройти промежуточную аттестацию по соответствующим учебному предмету, 
курсу, дисциплине (модулю) не более двух раз в сроки, определяемые организацией, 
осуществляющей образовательную деятельность, в пределах одного года с момента 
образования академической задолженности. В указанный период не включаются время 
болезни обучающегося.     Для проведения промежуточной аттестации во второй раз школой 
создается комиссия   Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по 
уважительным причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в 
следующий класс условно.    Обучающиеся в образовательной организации по 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности с 
момента ее образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) 
оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по адаптированным 
образовательным программам в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии либо на обучение по индивидуальному учебному плану. Школа, 
родители (законные представители) несовершеннолетнего обучающегося, 
обеспечивающие получение обучающимся общего образования в форме семейного 
образования, обязаны создать условия обучающемуся для ликвидации академической 
задолженности и обеспечить контроль за своевременностью ее ликвидации.    Обучающиеся 
по образовательным программам основного общего образования в форме семейного 
образования, не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности, 
продолжают получать образование в школе.   

Сроки промежуточной аттестации определены календарным учебным графиком. 
К государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего образования допускаются обучающиеся, не имеющие академической 
задолженности, в полном объеме выполнившие учебный план, а также имеющие результат 
«зачет» за итоговое собеседование по русскому языку. Сроки проведения ГИА 
обучающихся устанавливает Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 
(Рособрнадзор). 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, 5-9 классы (недельный) 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего 5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 72 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 45 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5 36 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 24 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 14 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 24 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 10 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 13 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 27 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 

Итого 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 31 31 31 32.5 32.5 32.5 32.5 510 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса                   

Введение в информатику 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 

Функциональная грамотность 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 6 

Математический практикум 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 5 

Практикум по физике 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 3 

Практикум по биологии 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 1,5 

Практикум по химии 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 1,5 

Итого 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 0.5 0.5 0.5 0.5 24 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 534 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, 5-9 классы (годовой) 

Предметная 
область 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего 5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 170 170 204 204 204 204 136 136 136 102 102 102 102 102 102 102 714 

Литература 102 102 102 102 102 102 102 68 68 68 68 68 68 102 102 102 102 408 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 510 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170 170 170 170 170 170 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 340 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 306 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 204 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 102 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 102 

272Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 85 85 85 85 357 

Обществознание 0 0 0 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 136 

География 34 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 68 68 68 68 68 68 102 102 102 102 238 
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68 68 68 68 68 68 68 136 
Биология 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 238 

Искусство Изобразительное 
искусство 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 0 0 0 0 0 0 0 102 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 0 0 0 0 136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 34 34 34 34 34 34 34 272 

Физическая 
культура 

Физическая культура 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 340 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34 34 68 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

34 34 34 34 34 34 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68 

Итого 918 918 918 986 986 986 986 1020 1020 1020 1054 1054 1054 1105 1105 1105 1105 5049 

Наименование учебного курса Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Введение в информатику 34 34 34 34 34 34 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68 

Функциональная грамотность 34 34 34 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 0 0 0 0 34 

Математический практикум 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 0 0 0 17 17 17 17 51 

Практикум по физике 0 0 0 0 0 0 0 17 17 17 17 17 17 0 0 0 0 34 

Практикум по биологии 0 0 0 0 0 0 0 17 17 17 0 0 0 0 0 0 0 17 

Практикум по химии 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 17 17 0 0 0 0 17 

Итого 68 68 68 68 34 34 34 68 68 68 68 68 68 17 17 17 17 221 

ИТОГО недельная нагрузка 986 0 0 0 1020 0 0 1088 0 0 1122 0 0 1122 0 0 0 5338 
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